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¡Formamos profesionales 
que aman la vida! 

Profesionales en medicina natural y alternativa 

www.naturopatiamisaelacosta.edu.ec
Dirección: Loja 31-15 y Buenos Aires



Nace a inicios de los años 90 por iniciativa de 
su fundadora y actual rectora, la Naturópata 
Renata Costales Brito y con el anhelo de ser el 
primer instituto de naturopatía en el Ecuador; 
decide adoptar el nombre del ilustre investiga-

dor ecuatoriano, Dr. Misael Acosta Solís.
Construyendo su sede en la ciudad de las primi-
cias, Riobamba, “Sultana de los Andes”, y 
ahora con diferentes centros de prácticas en 
todo el Ecuador. 



“Formamos profesionales que aman 
la vida! , profesionales en medicina 
natural y alternativa”



TENEMOS UNA PASIÓN.

El propósito del Tecnológico es proporcionar a 
los estudiantes la oportunidad de obtener una 
formación integral, con el fin de que en su con-
texto alcancen su plena realización, siendo 
promovidos como Tecnólogos altamente califi-
cados que pueden desempeñarse en áreas prio-
ritarias de la Naturopatía y desarrollarse, en los 
campos científicos y humanísticos. 

Para cumplir con este compromiso, se provee a 
los estudiantes de instrumentos adecuados para 
el avance de la educación científica y tecnológi-
ca, creando estrategias que permiten la forma-
ción intelectual, mental, física,  social y espiri-
tual de los miembros de la comunidad.

“Contamos con el equipo necesario y la infraestructura 
adecuada para brindar una educación de calidad”
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El estudiante que elija esta carrera debe tener un alto sentido 
de responsabilidad humana, con una profunda sensibilidad 
para captar los problemas que afectan al paciente, con una 
gran fortaleza de espíritu capaz de trasmitir energía y amor 
por la vida.

Debe dominar las materias básicas del conocimiento cientí-
fico, para que pueda comprender el comportamiento 
humano, y proyectarse hacia el futuro en forma óptima.

“Somos el primer
Instituto de Naturopatía 
reconocido por la
SENESCYT con código: 
2059”

COMPETENCIAS 
ASPIRANTE A NATURÓPATA



MODALIDAD PRESENCIAL

MODALIDAD SEMI-PRESENCIAL

Ciclo de especialización tecnológica con tres años 
de estudio jornada nocturna, con horarios de Martes 

a Viernes de 14:30 a 19:30

Con Mención en Clínica y Cuidado del Paciente
Con Mención en Masaje Terapéutico

Asistencia Cada 3 semanas: sábados de 08H00 a 
17H00 y domingos de 08H00 a 12H00

 (tutorías en Riobamba).

REQUISITOS
- Copia del Título de Bachiller, Notariado 
- Copia de la cédula de identidad, Notariado 
- Copia de la papeleta de votación, Notariado 
- 6 fotos tamaño carnet 
- Computadora con acceso a internet para el desarrollo de 
actividades académicas 
- Una carpeta colgante con pestaña, de color azul 
- Dos carpetas ( verde y roja ) de carton sin pestaña 

El Tecnológico de Naturopatía, “Dr. Misael Acosta Solis” mantiene un 
vínculo indispensable con clínicas, centros de atención al adulto 

mayor, personas con capacidades especiales, hospitales y centros de 
salud, para las prácticas terapéuticas de nuestros estudiantes.

“ “
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Sus características profesionales, deben ser semejantes al de 
un médico alópata, para curar, para orientar, para enseñar y 
transformar su manera de sentir, de ser y de hacer, dirigidas 
al mejoramiento personal.

El Tecnólogo en Naturopatía, será capaz de desarrollar com-
petencias, a través del estudio de los haceres profesionales o 
prácticas en los ejes: básico, alimentación, salud, tratamien-
to naturopático y bioenergético, acorde con las exigencias 
del entorno cambiante; contribuyendo a la optimización de 
los recursos naturales, desempeñandose en el campo 
de la medicina natural preventiva y curativa con métodos y 
técnicas modernas y a bajo costo, desarrollando sus funcio-
nes con moral, principios, valores, ética y responsabilidad 
social.

“No basta con saber, se 
debe también aplicar.
No es suficiente querer, se 
debe también hacer”

Desde el año 1994, se 
han graduado con no-
sotros, alrededor de 
3500 estudiantes,  en la 
carrera de Tecnólogo 
en Naturopatía.

Nuestra experiencia ha 
permitido que perso-
nas de Perú, Colombia, 
Cuba, Honduras, Rusia, 
China, Argentina y Es-
lovenia estudien en el 
Instituto y convirtién-
dose en grandes profe-
sionales.



OBJETO DE ESTUDIO

Tendrás a disposición: 
departamentos de 
prácticas pre-profesio-
nales y pasantías nacio-
nales e internaciones. 

La carrera de Tecnología Superior, en Naturopatía, formará 
profesionales en medicina natural y alternativa, para ayudar 
a atender los problemas y necesidades de salud de las perso-
nas, la familia y la comunidad, desde una visión humana, 
psicológica, social, integral e intercultural, desde la concep-
ción del individuo hasta su etapa final de vida.

La formación profesional en Naturopatía se fundamenta en 
el conocimiento de la estructura y funcionamiento del ser 
humano, de las patologías que la afectan; o pueden afectarlo, 
en las distintas etapas de la vida, del estudio de los diagnósti-
cos, técnicas, tratamientos, instrumentos y conocimientos 
ancestrales,  del conocimiento del medio ambiente, de los 
principios terapéuticos de las plantas medicinales, las esen-
cias florales y elementos de la naturaleza y sobre el manejo 
y uso de los mismos. Para conservar o mejorar la calidad de 
vida de los pacientes, a través de terapias naturales, manua-
les, emocionales, energéticas y alternativas; cumpliendo con 
las normativas en el área de la salud, a través de principios 
éticos y profesionales.

La carrera  permitirá una atención  humanitaria y profesio-
nal, respetando la vida desde su concepción hasta el final de 
su ciclo vital en todos los centros y unidades públicas o 
privadas de atención en el Área de Salud, a través de técni-
cas, instrumentos, procedimientos con bases científicas, 
holísticas y ancestrales; basados en principios bioéticos 
modernos, preocupados de brindar una atención con calidad 
y calidez en los planos físico (fisiológicos), mental (emocio-
nal), y energético (espiritual) del paciente, orientados siem-
pre en cumplir el “SUMAK KAUSAI” o “Buen Vivir” de 
las personas y la sociedad.



El graduado de la carrera de Tecnología Superior en Naturopatía, será capaz de dirigir con lideraz-
go y excelencia, cada uno de los escenarios donde brinde sus servicios, demostrando sus conoci-
mientos, habilidades y destrezas plasmados en los siguientes resultados de aprendizaje:

Perfil de
Egreso

Evaluar los requerimientos 
nutricionales del individuo, para 
la prevención y tratamiento de 
diferentes patologías. 

Ejecutar acciones de promoción 
y prevención de salud, en 
alimentación correcta para el 
desarrollo de hábitos nutriciona-
les saludables, que contribuyan 
a disminuir la morbilidad de 
diferentes patologías. 

Aplicar conocimientos de los 
principios activos y propiedades 
de plantas medicinales, y otros 
productos naturales para el 
tratamiento de patologías 
comunes en la población.



Preparar productos naturales 
sobre bases científicas, aplican-
do los avances tecnológicos y 
conocimientos de fitoterapia y 
apiterapia para el tratamiento 
alternativo de diversas patolo-
gías.

Ejecutar procesos investigati-
vos de creación, adaptación e 
innovación tecnológica, para el 
desarrollo de proyectos dirigi-
dos a la solución de diversas 
problemáticas de salud, con un 
enfoque científico actualizado 
en el campo de la Naturopatía. 

Desarrollar las técnicas psicofí-
sicas y su promoción de forma 
individual o grupal, teniendo en 
cuenta el cuadro clínico y  las 
características de los indivi-
duos, garantizando mejoras en 
el estado de salud físico y 
mental..

Ejecutar los diferentes procedi-
mientos y manipulaciones del 
masaje, rehabilitación física, 
reflexología, quiropraxia y del 
drenaje linfático, en función de 
la mejora del estado de salud de 
los pacientes.

Aplicar los fundamentos teóri-
cos y prácticos de la medicina 
oriental, cuántica y energética; 
así como, el diagnóstico por 
medio de fuerzas eléctricas, 
electromagnéticas o energéti-
cas, en el tratamiento integral y 
armónico que estimule la auto 
sanación del paciente. 

Identificar la estructura y 
función del cuerpo humano, las 
bases moleculares y fisiológicas 
de las células y los tejidos, para 
el diagnóstico del estado de 
salud y la recomendación de 
tratamientos alternativos, dirigi-
dos al mejoramiento de la 
calidad de vida en las diferentes 
etapas del ciclo vital de la pobla-
ción.

Usar los principios generales de 
las culturas autóctonas del país, 
en el campo de la sanación y 
terapias alternativas, con un 
enfoque intercultural que permi-
ta una atención integral e inclu-
siva a la población. 

Comprender la normativa legal 
vigente para la creación de 
proyectos de salud y adminis-
tración hospitalaria que le 
permiten insertarse al mercado 
laboral con sus propios empren-
dimientos, que satisfagan las 
necesidades de atención de la 
población en el ámbito de la 
Naturopatía. 

Integrar la comunicación, con 
alto sentido ético al ejercicio 
profesional, garantizando una 
atención con calidad y calidez al 
paciente.

Aplicar los diferentes instrumen-
tos, equipos y herramientas de 
apoyo a la Naturopatía, para la 
mejora del estado de salud de la 
población incidiendo en su
bienestar físico y psicológico.  

Usar los elementos de la natu-
raleza como: el agua, la tierra, 
el sol, las plantas, el aire y la 
energía en el tratamiento de 
diferentes patologías.
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PERFIL PROFESIONAL

1. Utilizar equipos y programas 
informáticos como herramientas no 
invasivas y de bajo costo en el diag-
nóstico y tratamiento del paciente 
contribuyendo al perfeccionamiento 
del Sistema de Salud Integral en el 
país.

2. Aplicar: la reflexología, terapias 
manuales, métodos de reeducación 
motora y técnicas de drenaje, a pa-
cientes que lo requieran, en la pre-
vención y mejora de sus condicio-
nes físicas y emocionales.

3. Valorar las funciones fisiológicas 
a partir de modelos biofísicos senci-
llos por medio de fenómenos bioe-
nergéticos como: chacras, plexos, 
influencia planetaria y recorridos 
energéticos, que permita la regula-
rización de la energía internan y ex-
terna del paciente. 

4. Aplicar terapias emocionales y 
energéticas que ayuden a reducir 
los factores de riesgo, que contribu-
yen a la declinación funcional, ener-
gética y emocional.

5. Aplicar los conocimientos de me-
dicina natural y alternativa en su 
ejercicio profesional por medio de la 
elaboración y defensa de argumen-
tos, y la resolución de problemas 
con principios deontológicos y bioé-
ticos.

6. Identificar los procesos fisiopato-
lógicos y los factores de riesgo que 
determinan los estados de salud y 
enfermedad de los pacientes, en 
las diferentes etapas de su vida. 

El profesional de la carrera de Tecnólogo Superior en Naturopatía, será capaz de:



“Estudia en una institución 
con amplia experiencia, con 
más de 25 años de vida for-
mando profesionales”

PERFIL PROFESIONAL

7. Desarrollar terapias psicofísicas 
de relajación, meditación y yoga, 
como medida de prevención y con-
servación de los estilos de vida sa-
ludables, y la promoción del auto-
cuidado.

8. Diseñar planes y proyectos de 
investigación para la solución de 
problemas de salud en: el individuo, 
la familia y la comunidad y además 
la creación de su propio emprendi-
miento laboral.

9. Aplicar los conocimientos ances-
trales en la atención al paciente, 
incorporando acciones acordes a 
las costumbres y saberes de cada 
región, a través del respeto de la 
interculturalidad y confidencialidad 
de cada paciente; considerando su 
aspecto físico, psicológico y social, 
como individuos autónomo e inde-
pendiente.

10. Aplicar las propiedades fitotera-
péuticas, uso y consumo de las 
plantas medicinales de la región, 
para la mejora de la calidad de vida 
y estado de salud de la población. 

11. Elaborar, preparar y suministrar 
productos naturales y apifármacos, 
para el tratamiento y mejora de la 
salud del paciente, la familia y la co-
munidad en las diferentes etapas 
de la vida.



Para un mejor aprendizaje 
contamos con una plata-
forma en línea para estu-
diantes donde podrán 
reforzar los conocimientos 
de estudio, realizar tareas 
y mantenerse al tanto de 
los temas relevantes de 
su vida estudiantil en el 
instituto.

Si te preocupan las prácti-
cas, te contamos, que 
tenemos acuerdos con 
más de 40 instituciones 
distribuidas en 15 provin-
cias del Ecuador.

Asistencia a
Estudiantes
Biblioteca física

y Virtual

Plataforma

en línea

Prácticas pre

profesionales

Becas

estudiantiles
Contamos con Becas Pú-
blicas a través del 
SNIESE.  Único requisito, 
la prueba ser bachiller

Tendrás a disposición una 
biblioteca física, con todos 
los libros que necesitas, 
para abordar por comple-
to los temas tratados en la 
carrera de Tecnólogo en 
Naturopatía, incluyendo 
textos sobre medicina 
alternativa  del Dr. Misael 
Acosta S.
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Morona
Santiago

Chimborazo

Tungurahua

Bolivar

Cotopaxi

Pichincha

Imbabura

Sto. Domingo
de los Tsachilas

Loja

El Oro

Azuay

Guayas

Manabí

Pastaza

Orellana

Sucumbíos

Convenios para prácticas 
Pre Profesionales

en casi todo el 

País

¡

¡

El Instituto de Naturopatía, Dr. 
Misael Acosta Solis, ha hecho 
un gran esfuerzo, por crear 
convenios con decenas de 
instituciones ligadas a la salud 
en casi todo el país, para que 
sus alumnos adquieran expe-
riencias únicas en su etapa 
Pre-profesional, ayudando así a 
una óptima inserción laboral

TOTAL PRÁCTICAS 
PRE-PROFESIONALES 

800 horas de prácticas 
120 horas de vinculación 



MALLA CURRICULAR
TECNÓLOGO EN NATUROPATÍA

Tecnólogo en
Naturopatía

1er Nivel 2do Nivel 3er Nivel 4to Nivel 5to Nivel 6to Nivel

COMUNICACIÓN 
ORAL Y ESCRITA

 COMPUTACIÓN

 BIOLOGÍA

 QUÍMICA

TALLER DE 
BOTANICA

 TERAPIAS 
PSICOFÍSICAS

DEONTOLOGÍA

INGLÉS I

BIOFÍSICA

 ANATOMO
FISIOLOGÍA

TALLER DE 
TERAPIA DE 

LOS 4 
ELEMENTOS

 REFLEXOLOGÍA

METODOLOGÍA 
DE LA

INVESTIGACION

URGENCIAS 
MÉDICAS

PSICOLOGÍA

SEMIOLOGÍA

MASAJES 
TERAPÉUTICOS

 FISIOTERAPIA

TROFOLOGIA Y 
TROFOTERAPIA

ELABORACIÓN 
DE PRODUCTOS 

NATURALES

DIAGNÓSTICO 
ALTERNATIVO

 FARMACOPEA

IRIDIOLOGÍA

 SEMIOLOGÍA

OPTATIVA I

COSMOVISIÓN 
ANDINA 

CULTURAL Y 
ECOLÓGICA

FUNDAMENTOS 
DE MEDICINA 

ORIENTAL

HOMEOPATÍA

QUIROPRAXIA

 YOGA 
TERAPÉUTICO

 FLORES DE 
BACH

PSICOFÍSICA DEL 
EMBARAZO

FITOFARMACIA

ELECTRO
PUNTURA

MEDICINA 
CUÁNTICA

AROMATERAPIA

 FISIOPATOLOGÍA

 DRENAJE 
LINFÁTICO

OPTATIVA II



Ven y fórmate 
como un profesional

que ama la vida 
¡Te esperamos!

CONVENIOS INTERNACIONALES 


